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REQUERIMENTO N° 01/2025

6  urn estilo deA zumbaUSTIFICATIVA:

ara a sadde das

J danea misturado com
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exercicio fisico aer6bico, onde envolve varios movimentos e ritmos
que promove o condicionamento fisico de forma geral, com maior
destaque     para    o    fortalecimento    da    area    cardiovascular,
melhorando a circulaeao sanguinea e combatendo a retengao de
liquidos.
Assim,  busco  do  poder  pablico  a  viabilizar  essa  disponibilidade
para   os   moradores   das   referidas   comunidades,   onde   esse
profissional que vier a ser contratado possa ministrar aulas desse
estilo  de  exercicio-dance  dentro  de  uma  programagao  semanal,
onde  espero  atendimento  ao  pleito  pela  sua  real  importancia  e
necessidade

Camara Municipal de Santana do Serid6,19 de fevereiro de 2025.
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