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REQUERIMENTO Nº 046/2026
 
	AUTORIA:
	Vereadora FERNANDA DE MEDEIROS BEZERRA

	DESTINAÇÃO:
	Prefeita Municipal de Santana do Seridó – Srª. Tatiana Fátima Ferreira de Araújo.



	ASSUNTO: Que a Administração Municipal viabilize providencias, no sentido de disponibilizar profissional para que possa ministrar aulas de hidroginástica para os moradores das comunidades rurais Tuiuiú e Espírito Santo, dentro de uma programação semanal a ser pré-estabelecida.



	JUSTIFICATIVA: A presente solicitação tem como objetivo promover mais qualidade de vida, saúde e bem-estar para a população das referidas comunidades rurais, especialmente idosos, mulheres e pessoas que necessitam de atividades físicas de baixo impacto.
A hidroginástica é uma importante ferramenta de promoção da saúde, auxiliando no fortalecimento muscular, melhora da mobilidade, prevenção de doenças e incentivo à convivência social, contribuindo diretamente para a melhoria da saúde física e mental da população.
Além disso, a oferta dessas atividades nas duas comunidades rurais mencionadas, dentro de uma programação semanal pré-estabelecida, demonstra o compromisso da gestão pública com a descentralização das ações de saúde, esporte e lazer, garantindo maior acesso da população rural aos programas municipais.
Assim, considerando a relevância da matéria e do interesse público envolvido, solicito a atenção do Poder Executivo para o atendimento deste pleito.





Câmara Municipal de Santana do Seridó, 27 de maio de 2026.
 



Vereadora Fernanda de Medeiros Bezerra
Propositora 
image1.png




